Psikolojik Danisman Zehra Hanife KAVLAK

. TEST COZME
< TEKNIKLERI .~

Yeni konularla ilgili test c6zerken kolaydan zora dogru bir yol izlenmelidir

Ogrenilen her konu ile ilgili yeterince soru ¢oziilmelidir.

Mimkiin oldugunca farkli kaynaklardan yararlaniimalidir fakat amaca hitap etmeyen soru kaynaklari
bosa zaman harcanmasina ve yanlis yonde calisma yapmaya yol acabilir.

Soru kokleri cok iyi okunmali soruda ne istendigi cok iyi anlasiimalidir.

Soru anlasiimadan siklara gecilmemelidir.

Soru koékleri okunurken olumlu ve olumsuz yonlerine dikkat edilmelidir.

Hicbir bilginizin olmadigi sorulari bos birakma aliskanligi kazaniimahdir.

Eleme yapilan siklar arasinda ilk akla gelen sikkin dogru olma olasiligi yliksektir.

4 yanhlisin 1 dogruyu gotiirdiugi kesinlikle unutulmamalidir.

Bazen 4 yanlisi bulmak bir dogruyu bulmaktan daha kolaydir. Yanlis siklari eleyerek dogru cevaba
ulasabilirsiniz.

Soru kokii dikkatli okunmali, TYT’de muhakeme, yorum ve kavrayis giciiniin dlciilmeye calisildigi
unutulmamalidir.

Test cozerken cevap siklarinda kendi goriisiiniizii degil soruda istenilen dogru cevabi bulmaniz
gerektigini unutmayiniz.

Soru kokunu yarim okuyup siklara kesinlikle gecmeyin. Soru basit de olsa yanlis cevabi verebilirsiniz.

Biitiin siklari okumadan cevabi isaretlemeyin. Daha dogru bir cevap diger siklarda olabilir.

Cozduguniz sorularin TYT-YKS standartlarina uygun olmasina dikkat edin.

Yoruldugunuzu hissettiginiz anlarda kisa molalar verin. Miimkiinse bu molalari bélimler arasinda
kullanin.

Hizinizi belirli araliklarda kontrol edin. Planladiginiz siireyi kontrol ederek izleyin. (Ornegin her 30
soruda bir siireyi kontrol ediniz. (Deneme sinavlarinda ve sinava 3 ay kala paragraf sorularinda)

Alaninizla ilgili olan testlere daha fazla zaman ve dikkat harcayin. Asil puani bu bélimlerden
alacaginizi unutmayin.
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Cozdiigiiniiz her testte kaydirma, kodlama veya yanlis cevabi isaretleme gibi klasik hatalari
yapmamaya 6zen gosterin.

Test c6zmeye Onyargisiz, moral guci yluksek ve kendinize giuiven duygusu ile baslarsaniz,
rakiplerinize gore bir adim ondesiniz demektir.

Paragraf sorularinda ilk 6nce soru kdokiuinii daha sonra paragrafi okuyun. Bu size parcada ne
arayacaginiz konusunda avantaj saglar.

Sinavi , kesinlikle siire dolmadan terketmeyin. Son dakikaya kadar stireyi kullanin.

Karsilastiginiz zor sorularla inatlasip zaman kaybetmeyin. Clinkii zor soruyu yapan degil cok soruyu
yapan sinavi kazanir.

Her testte cevaplayamayacaginiz sorular ¢ikacaktir. Moralinizi bozmayin.

Sinavlarda cevrenizdeki Kisilerin, hangi testi ¢cdzdiigii, ka¢c soru cevapladigi sizi ilgilendirmemeli. Bu,
dikkatinizi dagitabilir ve moralinizi bozabilir.

Tum deneme c¢o6ziimlerinizde siire tutun ve teste basladiginiz andan itibaren dis diinya ile tiim
baglantilarinizi kesin. Eger bunu basarabilirseniz sinava konsantre olmussunuz demektir.

- Her denemenin sonunda dogru, yanlis ve bos sorularinizi kontrol edin. Yanlis isaretlenen ve bos
birakilan sorulari inceleyip kontrol edin. Ayni hata ve eksiklerle sinavlara girmeye devam ederseniz
ayni sonuclari almaya devam edersiniz.

Test hizinizi konu tekrariyla degil, soru ¢cozerek arttirabilirsiniz. Hazirllk doneminde cok sayida soru
cOzmeye gayret edin.

Test cOzerken ezberden kacinin. Sorulari anlayarak ve yorumlayarak ¢cdozmeye calisin.

Hazirladiginiz programa uydugunuz taktirde kendinize kesinlikle glivenin. Clunki, TYT ve YKS de
Olcililmeye calisilan bilgi diizeyinizi en verimli sekilde kullanabilmeniz icin kendinize gliven duymaniz,
rahat hissetmeniz ve zihninizin acik olmasi son derece dnemlidir

Soru ¢o6ziimiinden sonra yanlis yaptiginiz, bos biraktiginiz sorulari inceleyerek hatanin bilgi
eksikliginden mi, yanhs bilgiden mi yoksa dikkatsizlikten mi kaynaklandigini tespit ederek
calismalariniza yon veriniz.

Her kelimenin altini ¢cizmeyin. Bu size zaman kaybettirir. Sadece soru kdklerinin ve 6nemli gordiginiz
diger ipuclarinin altini giziniz.

Sorulari okurken hiziniz kesecek olan dudak kipirdatarak okumaktan uzak durun. Cinki bu durum
hizinizi kesecektir.




